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Zatgcznik nr 1
do procedury Uczestnictwo osoby towarzyszacej
podczas wykonywania planowanego zabiegu ciecia cesarskiego

REGULAMIN UCZESTNICTWA OSOBY TOWARZYSZACEJ PRZY PLANOWYM CIECIU W SZPITALU POMNIK
CHRZTU POLSKI W GNIEZNIE

1. Istnieje mozliwo$¢ udziatu jednej osoby towarzyszacej w przypadku planowego
zabiegu rozwigzania cigzy metodg ciecia cesarskiego.

2. Uczestniczenie uzaleznione jest od sytuacji w sali cieciowej a decyzje dotyczgce
uczestnictwa sg podejmowane kazdorazowo przez personel medyczny.

3. Osoba towarzyszaca jest zobowigzana do:

— zapoznania sie z niniejszym regulaminem i do jego bezwzglednego przestrzegania;

— przybycia do Szpitala nie pdzniej niz na 30 minut przed zaplanowanym cieciem cesarskim
oraz zgtosic¢ sie na Blok Porodowy.

4. Osoba towarzyszaca:

— nie moze mie¢ objawow infekcji oraz sktada oswiadczenie, ze w ciggu ostatnich dwadch tygodni
takiej infekcji nie przebyta, tj. nie wystgpita gorgczka, objawy ze strony gérnych oraz dolnych
drog oddechowych, przewodu pokarmowego Iub innych dolegliwosci, w tym osSwiadczenie,
ze nie przebyta w tym czasie choroby zakazne;.

— przez caty okres przebywania na terenie Szpitala jest zobowigzana do zachowania sie zgodnie
z przyjetymi normami, zwtaszcza w takim sposdb, by nie utrudnia¢ pracy personelowi
medycznemu;

— po wejsciu na Blok Porodowy otrzymuje od potoznej lub innego personelu informacje o
sposobie postepowania, adekwatnego do potrzeb uczestnikdw porodu i sytuacji.

— jest zaprowadzana przez potozng lub inny personel medyczny do szatni znajdujacej sie
w sgsiedztwie sali cieciowej, w ktérym jest zobowigzana w obecnosci osoby nadzorujace]
przebraé sie we wskazane $rodki ochrony osobistej (Srodki ochrony osobistej zapewnia
Szpital).

— dezynfekuje rece.

— oczekuje na wejscie do sali cieciowej we wskazanym przez personel medyczny miejscu —
bezposrednio przed wejsciem do sali, gdzie rodzgca ma mie¢ wykonang operacje.

— jest wprowadzana na sale przez personel medyczny po znieczuleniu rodzgcej i oczekuje
narodzin dziecka we wskazanym przez personel medyczny miejscu, najczesciej przy
glowie rodzacej. Istnieje mozliwos¢ kangurowania dziecka, jezeli zostang spetnione
odpowiednie warunki.

— w trakcie porodu nie opuszcza sali operacyjnej bez wyraznego wskazania personelu
medycznego.

— nie moze korzysta¢ z telefonu komorkowego w sposdb zaktdcajgcy prace w obrebie bloku,
m.in. za pomocg telefonu nie moze dokonywac utrwalania wizerunku i gtosu oséb
znajdujgcych sie w obrebie bloku, w tym rodzacej. Telefon komérkowy powinien by¢
wyciszony lub aktywowany tryb samolotowy.

— bezwzglednie podlega poleceniom personelu medycznego.
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5. Towarzyszenie osobie rodzgcej dotyczy wyfacznie pobytu na Bloku Porodowym (sali
cieciowej) i nie upowaznia do dalszego przebywania w innych pomieszczeniach bez
wyraznego wskazania personelu lekarskiego.

6. Personel medyczny jest uprawniony do wyproszenia osoby towarzyszgcej z sali cieciowe;j
i/lub Bloku Porodowego wedtug wtasnego uznania a zwtaszcza gdy:

— osoba towarzyszgca nie przestrzega postanowien regulaminu, nie stosuje sie do polecen
personelu, jej zachowanie zaktéca przebieg porodu, ma niekorzystny wptyw na rodzgcg lub
zagraza bezpieczenstwu pacjentdw oraz personelu;

— zachodzg inne istotne okolicznosci uniemozliwiajgce wiasciwe wykonanie pracy na bloku
porodowym, w tym np. z uwagi na stwierdzenie powikfan wymagajacych interwencji
medycznych.

7. Wszelkie sytuacje sporne bedg rozstrzygane przez lekarza nadzorujgcego dany dyzur
potozniczy po wykonanej operacji. Decyzja lekarza jest ostateczna.

8. Pordd z osobg towarzyszaca nie wigze sie z zadnymi dodatkowymi optatami.
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